
インド伝統のクラシックな太陽礼拝を体験しましょう
太陽に敬意を払いながら、心と身体を癒しましょう

対象：16歳以上
時間：13：30～14：30
定員：30名
12/8（月）～電話または窓口にて受付です
（先着順となります。）

Kobe Isobamigym

（日）12/21
参加費

500円

太陽礼拝

☎   078  - 251 - 6622
〒651-0085　兵庫県神戸市中央区八幡通2-1-38
神戸市立磯上体育館


