
参加費

５００円●時間●９：３０～１０：３０

初めてのランニングセミナー初めてのランニングセミナー
●日程●１０月１９日（日）

☎０７８-２５１-６６２２
〒651-0085　神戸市中央区八幡通２丁目１番３８号

プ
ロ
か
ら
学
べ
る
！

●場所●神戸市立磯上体育館

●定員●１６歳以上　２０名　

10月８日（水）～電話または窓口にて受付（先着順）

講師紹介
野口　賢治（のぐち　けんじ）

合同会社KSL CEO　
T&F.net　KOBE代表
流通科学大学陸上競技部コーチ/大阪国際学部人間学部非常勤講師
JAAF公認ジュニアコーチ/日本SAQ協会公認SAQレベル１インストラクター
ドイツライプチヒ大学公認　コオーディネーショントレーナーマイスター取得
2025年近畿マスターズ陸上競技選手権大会　４００Ｍ優勝


